Sniadanie

I danie

II danie

Poniedzialek | Mleko {2%} / woda, chleb wieloziarnisty Zupa pomidorowa z makaronem zabielana $mietana na wywarze Potrawka z kurczaka duszona z marchewka, groszkiem,
27.04.2026 z mastem, serkiem $niadaniowym Hochland, | drobiowym z selerem, marchewka, porem, pietruszka, cebula, ziemniaki, sur6wka colestaw z bialej kapusty, marchewki, natki

papryka zolta Przyprawy: li$¢ laurowy, ziele angielskie, sél, pieprz czarny pietruszki z majonezem

Owocowe co nieco: winogron Przyprawy: sol , pieprz czarny, ziele angielskie, papryka stodka,
lis¢ laurowy
Kompot z czarnej porzeczki {dosmaczony miodem}

Alergeny Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty Seler, mleko i produkty pochodne, zboza zawierajace gluten

pochodne
Wtorek TALERZ PRZEDSZKOIL AKA Barszcz czerwony zabielany Smietana na wywarze drobiowym Gulasz z szynki w sosie wlasnym, kasza bulgur, suréwka
28.04.2026 W tym dniu dzieci samodzielnie komponuja kanapki | z selerem, marchewka, porem, pietruszka, cebula, ziemniakami z kapusty pekinskiej, ogérka zielonego, kukurydzy z oliwa

Kakao na mleku{2%} bez cukru/ woda, chleb | Przyprawy: lis¢ laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz czarny z oliwek

razowy z maslem, satata mastowa, schab Owocowe co nieco: banan Przyprawy: s6l, pieprz czarny, ziele angielskie, lis¢ laurowy

pieczony w ziotach, papryka czerwona, Kompot malinowy {dosmaczony miodem}

rzodkiew biata, dzem stodzony fruktoza
Alergeny Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty Seler, mleko i produkty pochodne Zboza zawierajace gluten

pochodne, gorczyca i produkty pochodne
Sroda Herbata z cytryna bez cukru / woda, chleb Kapusniak z kiszonej kapusty na wywarze warzywnym z selerem, Nalesniki z serem biatym {twar6g, mleko jajka, maka, olej
29.04.2026 slonecznikowy z mastem, paprykarz marchewka, porem, pietruszka, cebula, ziemniakami rzepakowy}

z tunczyka w sosie wlasnym z serkiem Feta, Przyprawy: li$¢ laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz czarny

szczypiorek, pomidor OrisEoe @ mie: el Kompot truskawkowy{dosmaczony miodem}

Przekaska: marchewka do chrupania
Alergeny Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty Seler Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty pochodne

pochodne, ryba
Czwartek Zupa mleczna - kasza jaglana { mleko 2%}/ Zupa bukiet warzyw {brokul, kalafior, brukselka} zabielana $mietana, Kolorowy kociotek {pieczarki , marchewka, por, papryka
30.04.2026 woda, butka grahamka z maslem, pasta na wywarze warzywnym, z selerem marchewka, porem, pietruszka, czerwona, cebula, seler, czosnek swiezy, prazone pestki

z biatej fasoli z jabtkiem, pietruszka natka, ziemniakami stonecznika z ryzem}

rzodkiewka tarkowana Przyprawy: li$¢ laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz czarny Przyprawy: sél, pieprz czarny, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Owocowe co nieco: winogron Kompot wisniowy {dosmaczony miodem }

Alergeny Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty Seler, mleko i produkty pochodne Seler

pochodne
Piatek nieczynne nieczynne nieczynne
01.05.2026
Alergeny

P ION ZCIONKA ZAZNACZONO ALERGENY WYSTEP E W POSTE KACH

WODE DO PICIA PODAJEMY DZIECIOM BEZ OGRANICZEKN ILOSCIOWYCH PODCZAS CALEGO POBYTU W PRZEDSZKOLU
W jadlospisie mogg by¢ dokonywane zmiany z powodu niedostarczenia odpowiednich sktadnikéw przez dostawcow




