Sniadanie

I danie

II danie

Poniedzialek | Mleko, chleb Kolodziej z maslem, serkiem Krupnik z kaszy perlowej jeczmiennej na wywarze drobiowym Stek miesny z cebula {mieso z topatki}, ziemniaki, mizeria
24.112025 $niadaniowym ziotowym, papryka czerwona z selerem, marchewka, porem, pietruszka, cebula, ziemniakami z ogorka zielonego, szczypiorku na jogurcie naturalnym
Przyprawy: lis¢ laurowy, ziele angielskie, sdl, pieprz czarny Przyprawy:s6l, pieprz czarny
Owocowe co nieco: gruszka Kompot truskawkowy
Alergeny Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty Seler, zboza zawierajace gluten Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty pochodne
pochodne
Wtorek Zupa porowo- cebulowa zabielana $mietang na wywarze drobiowym Bitki wolowe w sosie wlasnym z kasza gryczana, suréwka
25.11.2025 W tym dniu dzieci samodzielnie komponuja kanapki | z selerem, marchewka, porem, pietruszka, cebulg, ziemniakami z kapusty pekinskiej, marchewki, czerwonej cebulki, kukurydzy
Kawa Inka na mleku, chleb domowy Przyprawy: li$¢ laurowy, ziele angielskie, s6l, pieprz czarny Przypraw’y.: so6l, pieprz czarny, liS¢ laurowy, ziele angielskie
z maslem, salata mastowa, szynka Owocowe o nieco: melon Kompot $liwkowy
delikatesowa, ogorek, papryka zétta, dzem
stodzony fruktozg
Alergeny Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty Seler, mleko i produkty pochodne Zboza zawierajace gluten
pochodne gorczyca i produkty pochodne
Sroda Herbata malinowa, chleb stonecznikowy Barszcz czerwony zabielany $mietana z selerem, na wywarze Ryz zapiekany z musem z jabtka w $mietanie z rodzynkami
26.11.2025 z maslem, pasta z kielbasy, szczypiorku, drobiowym z marchewka porem, pietruszka, cebula, ziemniakami i cynamonem
pomidor Przyprawy: lis¢ laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz czarny Przyprawy: sél , pieprz czarny
Owocowe co nieco: winogron Kompot z aronii
Alergeny Zboza zawierajace gluten, gorczyca i produkty | Seler, mleko i produkty pochodne Mleko i produkty pochodne, zboza zawierajace gluten
pochodne
Czwartek Kakao na mleku chleb wieloziarnisty Zupa ziemniaczana ze $wiezg natkq pietruszki na wywarze drobiowym Kokardy makaronowe z miesem drobiowym i szpinakiem
27.11.2025 z mastem, paprykarzem z makreli wedzonej, z selerem, marchewka , porem, pietruszka, cebula, ziemniakami z tartym serem z6ttym
koperku, rzodkiewka Przyprawy: lis¢ laurowy, ziele angielskie, sol, pieprz czarny Przyprawy: sol , pieprz czarny, pieprz ziolowy
Owocowe co nieco: banan Kompot wieloowocowy
Alergeny Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty Seler, Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty pochodne
pochodne, ryba
Piatek Zupa mleczna lane kluski {maka,jajka}, chleb | Zupa z fasolki szparagowej z6ktej i zielonej zabielana $mietana Pulpet {mieso z karkéwki, jajka, maka} w sosie pomidorowym,
28.11.2025 razowy z mastem, jajko w plastrach na wywarze drobiowym z selerem, marchewka, porem, pietruszka, ziemniaki, suréwka z marchewki tartej z chrzanem
Z majonezem, szczypiorkiem cebula, ziemniakami Przyprawy: sél , pieprz czarny, li$¢ laurowy, ziele angielskie
Przyprawy: lis'é laurowy, ziele angielskie, s6l, pieprz czarny T [
owocowe co nieco: mandarynka
Alergeny Zboza zawierajace gluten, mleko i produkty Seler, mleko i produkty pochodne Zboza zawierajace gluten

pochodne, jajko
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'WODE DO PICIA PODAJEMY DZIECIOM BEZ OGRANICZEN ILOSCIOWYCH PODCZAS CALEGO POBYTU W PRZEDSZKOLU
W jadlospisie moga by¢ dokonywane zmiany z powodu niedostarczenia odpowiednich sktadnikéw przez dostawcow




